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Raizes

Laudo de Ancestralidade
Descubra suas raizes:

Sumdrio

Nome Ficha

1. Resultado geral
Descubra suas Origens

2. Mapas de ancestralidade
Explore suas raizes

3. Ancestralidade local
Descubra sua heranca genética

4. Entendendo o grdfico
Compreenda seus resultados

5. Metodologia utilizada
Processo de identificagdo genética

Informag¢odes adicionais

Este documento apresenta os resultados detalhados da andlise da sua ancestralidade. Explore
cada sec¢do para entender melhor suas raizes e interpretar os dados apresentados.
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Resultado geral

Descubra suas origens

Nesta se¢do, apresentamos o resultado geral de sua ancestralidade, fornecendo uma visdo
abrangente das regides e etnias identificadas em sua andlise.

Ancestralidade

De onde vem o seu DNA?

Marcia Antonia Felipini Bordonco, a genética conta uma histéria. Essa é a sua:
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® Américas 2.01%
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Mapas de ancestralidade

Explore suas raizes

Cada mapa representa uma regido especifica de sua heranga:
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Sardenha

Habitada pelo povo sardo, esta regido compde uma parte da sua histéria
e doseu DNA. A Sardenha fica aosul da Europa e é uma ilha auténoma da
Itdlia.

O pastoralismo ainda é uma tradi¢do forte entre os sardos, movimentando
a economia local. O queijo pecorino sardo é uma especialidade da regido.

Peninsula Itdlica

E o lar da Itdlia, de San Marino e do Vaticano. Esta parte da sua genética
foi o ber¢co da antiga civilizagéo romana e, milhares de anos depois, do
Renascimento, movimento em que surgiram artistas como Leonardo da
Vinci e Michelangelo.

A culindria italiana estd em todo lugar. Pizzas, risotos e gelatos sdo
apreciados emtodos os cantos do planeta.

Peninsula Ibérica

Dividida entre Portugal, Espanha, Andorra e Gibraltar, esta regido foi
habitada pelo povoibéricona antiguidade.

Recheada de cidades histéricas, como Lisboa, Porto e Madrid, a cultura
ibérica se destaca também na gastronomia, com pratos como a paella
espanhola e obacalhau portugués.

Depois de comer, ndo pode faltar a siesta! A famosa tradigéo espanhola
de tiraruma soneca apés o almogo estd no seu DNA.

Grécia e Bdlcds

Considerada o ber¢o da democracia, a Grécia é um dos paises mais
influentes do planeta. Do alfabeto grego a mitologia, sua contribuigdo
para a histéria e a cultura do mundo s@o fascinantes.

No seu DNA, também hd tragcos dos Bdlcéis, uma drea do sudeste da
europa que abrange diversos paises, como Albdnia, Crodcia,
Eslovénia e Turquia.

Sabia que as olimpiadas atuais foram inspiradas nos jogos olimpicos da
Grécia antiga?
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Peninsula Itdlica

E o lar da Itdlia, de San Marino e do Vaticano. Esta parte da sua genética
foi o ber¢co da antiga civilizagéo romana e, milhares de anos depois, do
Renascimento, movimento em que surgiram artistas como Leonardo da
Vinci e Michelangelo.

A culindria italiana estd em todo lugar. Pizzas, risotos e gelatos sdo
apreciados emtodos os cantos do planeta.

Mapas de ancestralidade

Explore suas raizes
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©® 2878% Gra-bretanha

Esta ilha habitada pelo povo briténico abrange 3 dos 4 paises do Reino
Unido: Escéciq, Inglaterra e Pais de Gales.

Lar de pontos turisticos como o Big Ben e Stonehenge, a Grd-Bretanha é
famosa pela tradigdo do "cha das cinco™: das 17h, é hora de parar tudo e
apreciar um chd e um biscoito ou croissant. Mas nada de atrasos! A
pontualidade britdnica estd no seu DNA.

Mapas de ancestralidade

Explore suas raizes

® Oriente Médio 4.51%
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Judeus Sefaraditas

"Sefardita" é o termo usado para representar os descendentes de judeus
da Peninsula Ibérica (Portugal e Espanha). Os sefarditas desenvolveram
uma lingua prépria chamada ladino, uma forma de espanhol medieval com
influéncias do hebraico e outraslinguaslocais.

Muitos sefarditas se estabeleceram na América Latina, especialmente em
paises como México, Brasil e Argentina. A Sinagoga Kahal Zur Israel, em
Recife,

é uma testemunha da presen¢a desses judeus na regido.

Palestinos

Este povo mediterrGneo tem origens na Palestina, que corresponde a
Cisjorddnia, Jerusalém Oriental e Faixa de Gaza. Aregido da Palestina tem
uma antiga histéria e é mencionada em textos histéricos, literdrios e
religiosos, como a Biblia.

Os palestinos tém buscado ativamente o reconhecimento internacional e a
criag@o de um Estado Palestino independente de Israel. O conflito entre
Israel e Palestina, que existe hd mais de 75 anos, resultou em uma grande
concentrag¢do de refugiados palestinos em vdrios paises do Oriente Médio.
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Turcos, Arménios e Lizidis

Encontramos tragos dos turcos no seu DNA, principalmente na regidio da
Anatélia, que ocupa dois tergos a oeste do territério da Turquia. Este povo
fundou e governou o Império Otomano, que durou mais de 600 anos e foi
umdos maiores da histéria.

Vocé também tem raizes nos povos arménios. A maioria deles vive na
Arménia e na Réssia, mas apds o Genocidio Arménio do governo otomano,
que matou cerca de 1,8 milhdo de suditos arménios, muitos deles
migraram para a Franga, os Estados Unidos e até mesmo o Brasil.

Os iazidis sdo outro povo que faz parte da sua histéria. Predominantes no
Iraque, este grupo étnico-religioso também estd presente na Arméniaq, na
Gedrgia e na Siria. Sdo praticantes do iazidismo, uma religido Unica que
carrega elementos do cristianismo, do judaismo e doisld.

Mapas de ancestralidade

Explore suas raizes
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Paises Bdlticos

demais paises bdlticos.

inUmeras cruzes fincadas no solo.

Estonia, Letbnia e Litudnia sé@o os Paises (ou Estados) Bdlticos, uma regido
do nordeste da europa banhada pelo Mar Bdltico.

A Estodnia é habitada principalmente por pessoas estonianas e russas. A
lingua estoniana pertence ao grupo fino-Ggrico, o que a diferencia dos

A Letdnia abriga o Centro Histérico de Riga, com uma cole¢do de edificios
do movimento art nouveau, enquanto a vizinha Litudnia é famosa pela
Colina das Cruzes, um grande centro de peregrina¢do catdlica com



Mapas de ancestralidade

Explore suas raizes

® Américas
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® Amerindios da Amazonia 0.74%

@ 0% : Amerindios da Argentina e do Chile

histéria.

seus direitos.

A Argentina e o Chile sdo paises ricos em histéria e cultura. Diversos
grupos de amerindios habitavam esta regido, e seu DNA tem tragos desta

Os mapuches, um dos povos mais significativos da regicéo, é conhecido por
sua resisténcia histérica contra a colonizagdo espanhola. Até hoje, os
mapuches enfrentam desafios contra o governo e lutam por suas terras e
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Amerindios da Amazdnia

Vocé tem raizes nos povos amerindios que habitavam a Amazénia, regido
que atualmente abriga grupos de povos isolados que tém pouco ou
nenhum contato com o mundo exterior. Essas comunidades vivem de
maneira autossustentdvel e sdo protegidas por leis que proibem o contato
ndo autorizado.

Muitos amerindios da Amazoénia estdo envolvidos em movimentos para
proteger suas terras e preservar suas culturas, combatendo a exploragéo
ilegal de recursos naturais.

Maias

Vocé tem tracos da civilizagdio maia no seu DNA, um povo que construiu
uma das sociedades mais complexas da era pré-colombiana. Seu legado
histérico e cultural é indiscutivel.

Os maias construiram observatérios para estudar o céu, o sol, a lua e os
demais planetas. Esse profundo conhecimento em astronomia levou a
cria¢cdo do calenddrio maia, uma das contribuigdes mais importantes do
povo maia para humanidade.

Mapas de ancestralidade

Explore suas raizes

® Europa Oriental 1.98%

198%
Magiares []



Pagina 13 de 20

ICELAND
FINLAND
NORWAY
SWEDEN
UNITED DENMARK
KINGDOM
-rarmm::_ BELARUS
' POLAND
BELGIUM
UKRAINE
: o ausTREE KAZAKHSTAN
FRANCE R - 11 A
® Magiares 1.98%
UZBEKISTAN
SPAIN ChEECE TURKEY TURKMENISTAN
SYRIA
TUNISIA AEGHANISTAN
i IRAQ IRAN
MOROCCO ISRAEL PAKISTAN
ALGERIA e NEPAI
Ligya EGYPT SAUDI WITED
ARABIA ! BAMCL.
INDIA
MAURITANIA
A HIGER el
LI CHA ERITREA MEN
SENEGAL HAD I supan
BURKINA
GUINEA | FASQ
& NIGERIA
GHANA SRILANKA

LIBERI|A

CAMEROON

KENYA

Magiares

Também conhecidos como hingaros, os magiares sdo um grupo étnico da
sua ancestralidade de origem asidtica, que surgiu nos montes Urais e
invadiu a Europa Central no século IX.

A lingua hingara é Unica e bastante diferente das linguas vizinhas. A
Hungria, lar dos magiares, é famosa por suas dguas termais e pela
culinéria emblematica - como o famoso goulash.

Mapas de ancestralidade

Explore suas raizes

® Norte da Africa 1.97%

, 197%
Norte da Africa B



Pagina 14 de 20

SWEDEN
UNITED  DENMARK
KINGDOM
BELARUS
IRELAND —
BELGIUM
UKRAINE
AUSTRIA KAZAKHSTAN
FRANCE RAANIE
ITALY BULGARIA
UZBEKISTAN
- SPAIN GREECE TURKEY TURKMENISTAN
SYRIA
IRAG |RAN AFGHANISTAN
RAEL PAKISTAN
SAUDI
s UNITED
@ Norte da Africa 1.97% ARABIA ARAB
EMIRATES INI
ERITREA, YEMEN
SHAD SUDAN
Ty
; <t NIGERIA ETHIOPIA
= CHANA SUDAN SR
& LIBERIA .
SUYANA CAMEROOM
KENYA
GABON RWANDA
TAMNZANIA
BRAZIL
ANCOLA
ZAMBIA
A
MOZAMBIQUE
ARACUMAY MNAMIBIA
® 197% Norte da Africa

Vocé tem raizes no norte do continente africano, regido que abriga o Egito
e o Magrebe (noroeste da Africa), incluindo Marrocos, Argélia, Tunisia,
Mauriténia e Libia.

Antigamente ocupada por fenicios, gregos e romanos, a costa do noroeste
africano ainda conserva ruinas antigas muito procuradas por turistas,
principalmente em Marrocos, na Argélia e na Tunisia.

O Egito é conhecido por ser uma das civilizagdes mais antigas do mundo,
com uma histéria milenar. As pirdmides de Gizé, a Esfinge e o Templo de
Karnak séo testemunhos impressionantes da grandeza do Egito Antigo.

Mapas de ancestralidade

Explore suas raizes
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Mizrahi, em hebraico, significa oriental. Esta comunidade judaica faz
parte da sua histéria e abriga diversos grupos de judeus com raizes no
Oriente Médio e no Norte da Africa.

A maioria dos judeus mizrahi foi deslocada de suas terras de origem
devido a eventos histéricos, como a criagdio do Estado de Israel, em 1948.
Muitos deles encontraram refdgio em Israel, onde representam uma parte
significativa da comunidade judaica até hoje.

Mapas de ancestralidade

Explore suas raizes
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Os asquenazes sdo uma comunidade judaica que se formou por volta do fim
primeiro milénio depois de Cristo em regides da Alemanha, Poldniaq,
RUssia, Hungria e outros paises da Europa Central e Oriental.

Sua lingua tradicional é o iidiche, que incorpora elementos do hebraico,
alemdo e outras linguas. Apés o holocausto, os Estados Unidos e Israel se
tornaram os principais lares dos judeus asquenazes.
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Ancestralidade Local

Descubra sua heran¢a genética

Este grdfico do Chromosome Painting oferece uma visualizagdo detalhada de sua
ancestralidade em nivel local, mostrando a distribuicdo de suas heran¢as genéticas em
cromossomos especificos:
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Entenda o grafico

Interpretag¢do da Pintura Cromossémica

Nesta seg¢do, fornecemos uma explicagdo detalhada sobre como interpretar o grdfico do
Chromosome Painting, ajudando vocé a compreender melhor suas origens ancestrais e os
padrodes genéticos identificados em sua andlise:

Desvende sua ancestralidade em cores

O que é a pintura cromossémica?

A Pintura Cromossoémica é uma forma diferente de ver os resultados da origem
genética. A visualizagdo é de um quadro colorido que mostra os 22 pares de
cromossomos que formam o DNA.

Como entender minha pintura cromosséomica?

Na sua Pintura Cromossémica, o DNA é colorido para representar até 31
diferentes origens ancestrais.

Por exemplo: Espanha e Portugal sdo parte da Europa MediterrGnea, que, por
sua vez, estd incluida na Europa.

Sdo avaliadas vdrias populagcdes especificas, como espanhdis, portugueses e
italianos. No entanto, todas essas sdo partes de uma categoria maior chamada
Europeus.

Segmentagdo de cores

As cores na sua Pintura Cromossémica contam sobre as origens ancestrais, mas
é possivel descobrir ainda mais ao observar o niUmero e o tamanho dos
segmentos de DNA atribuidos a cada ancestralidade. Todo mundo herda
metade do seu DNA da mde e metade do pai. Quando esse DNA é passado dos
pais para os filhos, os cromossomos sdo misturados de forma aleatéria em um
processo chamado recombinag¢do.

Esse processo divide os segmentos longos de uma ancestralidade em pedagos
menores. As vezes, pedacos muito pequenos de ancestralidade sé@o perdidos
durante essa mistura e ndo sdo passados adiante. E por isso que a
ancestralidade dos antepassados distantes sé aparece em alguns pedagos
pequenos do DNA, se aparecer.
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O termo técnico para essa mistura genética entre populagdes anteriormente
separadas é miscigenagdo. Se tem diferentes partes do DNA pintadas com cores
diferentes na Pintura Cromossomica, isso é evidéncia de miscigenag¢do na sua
histéria genética.

Histéria através de cores

Essas Pinturas Cromossémicas mostram histérias genéticas bem diferentes, e
ndo é sé por causa das cores!

« Faixaslongas e sem interrup¢do de cor indicam que houve uma mistura
genética recente.

« Os segmentos curtos de diferentes ancestralidades sugerem uma mistura
que aconteceu hd vdrias geragdes.
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Metodologia utilizada

Processo de identificagdo genética

Aqui, discutimos a metodologia utilizada em nossa andlise de ancestralidade, explicando o
processo de identificagdo genética e os métodos empregados para determinar suas origens
ancestrais com precis@o:

Este teste investiga regides do genoma em busca de semelhanc¢as entre vocé e as populagdes
do mundo. Para isso, a amostra de saliva é processada com um pequeno chip da llluminaTM,
que permite analisar mais de 650 mil pontos do DNA.

Sua amostra é comparada com informagdes genéticas de 96 populagdes dos 5 continentes. Os
resultados sdo apresentados em forma de porcentagem e mostram quanto o seu DNA é

semelhante ao DNA das pessoas de diferentes partes do mundo.

Além disso, vocé terd um grdfico dos seus cromossomos que revela de onde vem cada
segmento de DNA da sua ancestralidade.

Responsavel técnico

Dra. Elisa Napolitano e Ferreira
(Responsdvel Técnica) xCRBio: 132833
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