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INTOLERANCIA GENETICA A LACTOSE

MATERIAL: Sangue Total EDTA

METODO: PCR em Tempo Real

RESULTADO: POLIMORFISMO GENOTIPO
SNP-13910 cC
SNP-22018 cC

INTERPRETACAO DO RESULTADO: PRESENCA DO GENOTIPO DE RISCO ASSOCIADO A INTOLERANCIA A LACTOSE.

VALOR DE REFERENCIA: Genétipos CT e TT.

NOTA: A lactose, um dissacarideo abundante no leite dos mamiferos, é essencial para a nutricdo dos recém-nascidos. Normalmente, a atividade da
lactase intestinal é elevada durante o periodo perinatal, mas diminui apds os 2-12 anos de idade. Subsequentemente, emergem dois grupos: um
grupo de individuos com "lactase persistente", que retém o nivel neonatal de atividade da lactase durante a vida adulta, e um grupo de "lactase
ndo persistente" com atividade da lactase reduzida (hipolactasia). Produtos lacteos como leite, iogurte e queijo contém a lactose agucar. Se vocé
nao produzir lactase suficiente, as bactérias intestinais podem converter a lactose em gas, causando indigestdo. No caso de hipolactasia, a
atividade enzimatica insuficiente provoca a ma digestdo da lactose, que é, em grande parte, assintomatica. As variantes de LCT-13910 C>T e LCT-
22018 T>C, polimérficas do gene MCMB6, estdo correlacionadas com o declinio da atividade da lactase associada a idade.
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Este resultado deve ser interpretado frente aos achados clinicos e laboratoriais.
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A conduta médica deve ser baseada na avaliagdo conjunta deste diagnéstico frente ao quadro Clinico / Laboratorial / Radioldgico apresentado pelo paciente. Pagina 1de 1
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