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O paciente possui a variante "DI" do gene ACE.



O paciente possui a variante "CT" do gene ACTN3.



O paciente possui a variante "CT" do gene CCL2.



O paciente possui a variante "CC" do SNP rs3918358, e a variante CC do SNP rs1799865
do gene CCR2.



O paciente possui a variante "GG" do gene PPARA.



O paciente possui a variante "GG" do gene TNF- alfa.



O paciente possui a variante "CT" do gene COL5A1.
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Cafeína
A cafeína é o estimulante mais amplamente consumido no mundo e o café é a fonte mais
significativa de cafeína. Pesquisas mostraram que a cafeína pode influenciar a saúde
cardiovascular. Alguns estudos relataram uma ligação entre café consumo e um risco elevado de
hipertensão arterial e doenças cardíacas, enquanto outros estudos não demonstraram efeito ou
mesmo um efeito protetor com ingestão moderada. Estudos mostraram agora que o efeito de café
na doença cardiovascular depende de uma variação na um gene chamado CYP1A2.

CYP1A2
O gene CYP1A2 produz uma enzima chamada citocromo P450 1A2 (CYP1A2), que é a principal
enzima responsável por quebrar a cafeína no organismo. Variações no gene CYP1A2 afetam a taxa
de degradação da cafeína, que determina o impacto da cafeína na saúde do coração. Indivíduos
que possuem o alelo *C do CYP1A2 quebram a cafeína mais lentamente e estão em maior risco de
pressão alta e ataque cardíaco quando a ingestão de cafeína é alta. Aqueles que têm a variante *F
metabolizam a cafeína mais rapidamente que os indivíduos que são alelos *A e muito mais que os
que apresentam o alelo *C.
Seu resultado :
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METABOLISMO DA CAFEÍNA
(CAFEINA)

material:   SWAB BUCAL

metodologia: PCR EM TEMPO REAL MULTIPLEX

CYP1A2 : 1A/1A

METABOLIZADOR NORMAL
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